Joensuussa jérjestettiin 18.2.-20.2.11 Avanouinnin SM kilpailut.

Jarvenpédn Ladusta kilpailuihin osallistuivat Pirkko Petéji ja Helena Toivanen. Kova pakkanen ei
haitannut kilpailijoita vaan heiti oli taas entisten vuosien tapaan runsaasti ympéri Suomea, ja
jokunen myo6s maamme rajojen ulkopuolelta.

Joensuun Jadkarhut yhteisty0ssd Suomen Ladun kanssa olivat jarjesténeet kisat, joiden olosuhteet
olivat hyvit - keskelld Joensuun kaupunkia sijatsevalla Ilosaarella. Uimareiden joukosta 16ytyi
paljon sellaisia jotka uivat todella huippuaikoja. Omalta kohdaltani voin sanoa, ettei voitto ole
tarkeintd vaan jalo osallistuminen. Kuitenkin kilpailuhenki vetdd mukaansa, ja 25 metrid menndan
sitten niin lujaa kuin itse kukin sithen pystyy.

Olin kisailemassa kymmenetta kertaa, ja pohdiskelin, ettd nyt voisin lopettaa "kilpaurani" kun ensi
vuonna vaihtuu sarjakin. Mutta, en saanut sithen kilpasilkoiltani lupaa. Ensi vuonna kilpailut
jarjestetddn Nokian Eedenissd. Tervetuloa kaikki mukaan. Treenaamisen voi aloittaa jo nyt, ja jatkaa
sitten syyskauden alettua (toki voihan sitd tehdi ldmpimissé vesissékin). Positiivinen ja reipas
elamdnasenne ndkyy uimareiden kasvoilta.
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